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j iscie wi 6znorodnych technik wywierania. wply-
" Prakt}’ce. ]teasl: ?:z‘sNtfizjz xiig f:chnik zni}e,:ksztalcania czyjego$ wZzerurlx.—
o, na hldzid d, : oprzez insynuacje.’” Nie mozna jednak zapominac o roli,
ku’ e al c{) Z(Ia)wnetrzny odgrywa w procesie kreowania wlasne.glcz x:v1-
g 'Wygoqw lywie na odbi6r komunikatow, ktore wys.yla/r{ly} tére
Zeru'nku : ]e% m Pl)oardziej iz badania wykazuja, ze atrakcymosc f}zyczn:al
Odble'ram}’- i juz na kili(umiesieczne dziedi, ktore zatrzymllqu_dﬁuze].spgl-
i Avaga thivl}g:z]ach atrakcyjnych ludzi dorostych, w przec1w1er.18tw1e o
:wzerllze Illdei nieatrakcyjnych - niezaleznie od tego, czy matka dziecka oce-
nioanayzostala jako atrakcyjna, czy nieatrakcyjna.’88

187 gzerzej na temat deformaci czyjegos wizerunku pisz
Warszawa 2006.

ikacja ni ., 8. 253.
188 7. M. 1. Knapp, J. A. Hall, Komunikacja niewerbalna..., dz. cyt., s

e M. Karwat, O zlosliwej dyskredytacji, PWN,

Komunikowanie jako element procesu
wychowywania i socjalizacji

3.1. Rodzina ~ pojecie, struktura i funkcje

Proces komunikowania jest nieodfgcznym elementem procesu wycho-
wywania i socjalizacji. Dzieci w domu, wéréd najblizszych, rodzicéw i ro-
dzeristwa zdobywaja wiedze o otaczajacym je Swiecie, sposobach i zasadach
postgpowania i zachowania nie tylko poprzez obserwacje, ale réwniez dzie-
ki rozmowom, wymianie informacji i wiedzy, jaka przekazuja im rodzice
wlasnie w trakcie procesu komunikowania. Rodzina jest zatem miejscem,
w ktérym ksztaltowane jest postrzeganie na $wiat przez kolejne pokolenie,
przekazywane sa wartoéci i normy postgpowania. ,Rodzina jest ponad
wszystko grupa osiadla w naszym spoteczeristwie. Jesli rodzina rozpada sie,
mozna by pomysle¢, ze mogtoby to by¢ zwigzane ze zmniejszeniem znacze-
nia domu rodzinnego jako preferowanego miejsca zycia ludnosci.”189 Rodzi-
na nie tylko pozwala zaspokaja¢ podstawowe potrzeby jednostki takie, jak
potrzeba przynaleznosci czy bezpieczeristwa, ale pozwala réwniez rozwijaé
si¢ jednostce, wprowadza kolejne pokolenie w zycie spoleczne uczac zasad
inorm postepowania nie tylko na gruncie rodzinnym, ale uczy réwniez za-
sad postepowania w réznorodnych sytuacjach zyciowych, w ktérych jed-
nostka uczestniczy stajac sie cztonkiem wielu réznych grup. ,Rodzina od-
grywata i odgrywa nadal doniosta role w procesach  socjalizacyjno-
wychowawczych stwarzajac optymalne warunki zyciowego funkcjonowania
ludzi réwniez i w pozarodzinnych, waznych dla spoleczefistwa rolach. Za-
spokaja tez istotne potrzeby jednostki ludzkiej. Prawidtowe funkcjonowanie

8T Parsons, R. F. Bales, Family, socialization and Interaction Process, The Free Press, 1964, s. 7.



spoleczeristwa i prawidlowe funkcjonowanie rodzin zyjacych w tym spote-
czenstwie sa ze sobg integralnie zwigzane.”1%

Zanim jednak przedstawie specyfike i znaczenie procesu porozumiewa-
nia si¢ w rodzinie pragne przedstawi¢ podstawowe pojecia dotyczace tej
grupy spolecznej - pojecie, strukture oraz funkcje rodziny. W literaturze
przedmiotu wystepuje wiele definicji rodziny, ktéra okreslana jest jako pod-
stawowa komoérka spoleczeristwa.199Wsréd owych definicji na uwage zastu-
guja nastepujace:

1. ,Rodzina stanowi duchowe zjednoczenie szczuplego grona oséb,
skupionych we wspélnym ognisku domowym aktami wzajemnej
pomocy i opieki, oparte na wierze w prawdziwa lub domniemang
lacznosé biologiczng, tradycje rodzinng i spoteczng.”192

2. Rodzina to ,grupa spoteczna, skladajaca sie z rodzicéw, ich dzieci
i krewnych; rodzicow taczy wiez matzeniska, rodzicow z dzieémi -
wiez rodzicielska, stanowiagca podstawe wychowania rodzinnego,
jak réwniez wiez formalna okreslajaca obowigzki rodzicéw i dzieci
wzgledem siebie.”193

3. ,Rodzina jest podstawowym Srodowiskiem zycia dziecka, w ktérym
dokonuja sie procesy socjalizacji i wychowania. [...] Rodzina stanowi
bowiem nie tylko pierwsze $rodowisko spoleczne czlowieka, ale
réowniez $rodowisko o szczegdlnej waznoéci z uwagi na pierwszen-
stwo w doswiadczeniu indywidualnym oraz réznorodno$¢ i czestos¢
procesow interakgji i wymiany miedzyjednostkowej, jakie w nim ma-
ja miejsce.” 19

4. ,Mo6wiac o rodzinie mamy na mysli giéwnie jej czlonkéw, tworza-
cych wspdlnote, zamieszkujacych razem i polgczonych szczeg6lnym
rodzajem wiezi emocjonalnych. [...] Chociaz poszczegélni cztonko-
wie réznia si¢ miedzy soba pod wzgledem indywidualnych cech
psychicznych i fizycznych, jednak pod wplywem wzajemnych sto-
sunkéw uczuciowych i wzajemnego oddziatywania na siebie tworza
jednosé uczué, myéli i dziatania, stanowigcg trwatg podstawe rozwo-
ju zdrowej rodziny.”19

90 7. Tyszka, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa 1979, s. 5.

Y1 g Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakéw 2002, s. 27.

12 Tamze, s. 29.

193 w. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie Zak”, Warszawa 2001, s. 337.

9% Procesy socjalizacji i wychowania w rodzinie, [praca zbior. pod red H. Pielki], Tom II, Nakladem
Centralnego Programu Badafi Podstawowych CPBP, 09.02, Koszalin 1990, s. 7.

95 Wspélczesna rodzina polska — jej stan i perspektywy, [praca zbior. pod red. H. Cudaka, H. Marzec],
Tom I, Gérnoslaska Wyzsza Szkota Pedagogiczna imienia Kardynata Augusta Hlonda, Mystowice

2005, s. 286.
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Przedstawiajac definicje rodziny warto zwrocié uwage na fakt, iz o ro-
dzinie mozna méwié jako o grupie spofecznej badz rozpatrywac jg w kate-
goriach instytucji spofecznej.19

Rodzina, ki6ra stanowia krewni, mieszkajgcy w jednym domu, lub na-
wet w r6znych miejscach, ale posiadajacy wspélne cele i posiadajacy poczu-
cie swej odr(;bpoéci beda stanowi¢ wlasnie owa grupe spoleczng. Jak pisze
Z. Tyszka , zblorowosé krewnych moze tworzy¢ i najczesciej tworzy grupe
spofeczng - i to zar6wno osobnicy mieszkajacy pod jednym dachem tworza-
cy grupe z reguly, jak ici, ktérzy sa rozproszeni. Grupa krewnych ma po-
czucie swej odrebnosci, wlasne zadania i cele Zyciowe [...] uklad stalych,
miedzyosobniczych stosunkéw, okreslong strukture. Posiada wiec wszystkie
podstawowe cechy grupy spolecznej. Jest przy tym zazwyczaj malg grupa
spoleczng, noszaca jej socjologiczne cechy.”197

Jednakze rodzing mozna rozpatrywaé w kategoriach instytucji spotecz-
nej, ktora ,,...stuzy zaspokojeniu potrzeb spoteczeristwa, okreslonych grup
i kategorii spotecznych oraz jednostek. W szerokim rozumieniu tego stowa
instytucja spoleczna obejmuje réwniez zesp6t ustabilizowanych regulatoréw
aksjonormatywnych oddziatujacych na zachowania i §wiadomoséé czlonkéw
zinstytucjonalizowanej grupy.”1% Biorac pod uwage powyzsze kryteria
mozna stwierdzi¢, iz rodzina jest instytucja spoteczna chociazby poprzez
zaspokajanie potrzeb swoich cztonkéw, socjalizacje, czy prokreacje.

F. Adamski stwierdza, ze ,gdy méwimy o rodzinie jako instytugji spo-
lecznej, zawsze mamy na mysli jej formalne ustanowienie i funkcjonowanie
wedtug okreslonych norm spolecznych w ramach danego systemu spotecz-
nej kontroli.”1% Jednakze autor réwniez podkresla, iz rodzina siracita ~cechy
instytucji wysoce sformalizowanej, struktury zorganizowanej, a stala sie
malg grupa w Scistym tego sfowa znaczeniu. Coraz bardziej bowiem charak-
terystyczne s dla niej cechy matej grupy nieformalnej, a mianowicie: bli-
sko§¢ przestrzenna, mata liczba czlonkéw, nieformalne wzory kontroli oraz
nieformalne stosunki laczace czlonkéw grupy, przybierajagce charakter
w pelni osobowy.”20 Jednakze nalezy zaznaczyc, iz rodzina jako grupa spo-
teczna - mala grupa - wyréznia sie na tle innych malych grup kilkoma cha-
rakterystycznymi cechami, do ktérych obok ,sposobu wchodzenia do niej”,
F. Adamski zalicza:201

196 .
Z. Tygzka, A Wachomak, Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii rodziny, Wydawnictwo
Akademii Rolniczej im. Augusta Cieszkowskiego w Poznaniu, Poznati 1997, s. 43.

=7 Tamze, s. 43.
18 Tamze, s. 44.
BIp, Adamski, Rodzina..., dz. cyt., s. 30.
e Tamze, s. 31.

2! Tamze.



e ,zanik przywédztwa charakterystycznego dla malej grupy,

¢ wyrazny podziat pokoleniowy,

e intymnos¢ stosunk6w”. '

Obcl)rlzt}c’leﬁnicji rodziny pragne réwniez przedstawic jej funkc.je i struktu-
re. Strukture rodziny mozna okresli¢ biorac pod uwage m1¢(‘izy innymi ilog¢
czlonkéw rodziny i ich wiek, miejsce zamieszk.a'ma., fi.takze rF)dza] pokre-
wienistwa czy styl zycia. Z. Tyszka stwierdza, iz ,,]esh, c':hodz1 o strukture
rodziny to odzwierciedla ona Zycie rodziny w jego rgznorodny(;h pf)st‘a—
ciach.”202 Dalej autor pisze tak na temat struktury IjO(/iZlIly: ,,Wyda}e mi sig,
e strukture rodziny okresla: liczba i rodzaj pokrew.lenstwa c%h.)nlfow rodzi-
ny (liczba dzieci, liczba innych krewnych){ uk%ad ich pozydji 1 r(?l spo}lle:cz—
nych, przestrzenne ich usytuowanie, sita wiezi 1I}stytl§c]<.>nalnych i psyckmz—.
nych laczacych poszczegélnych czlonkow rodz.my, sw1ad:cgqca 0 w1¢k szej
lub mniejszej spojnosci (kohezji) rodziny, podziat czynnosci oraz stru ctiura
wewnatrzrodzinnej wladzy i autorytetow, taczaca si¢ dosc.sc/lslve. z uklad(?m
pozycji spotecznych, a takze wewnatrzrodzinny rozklad milosci i wzgledow
oraz sie¢ wewnatrzrodzinnej komunikacji.”2% . ) .

Zatem ,strukture rodziny wyznacza liczba i wiek jej czlonkf)w, rézne
formy organizacyjne Zycia rodzinnego, charakter zr6dia utrzymania rogzmy
i srodowiska zamieszkania oraz styl Zycia.”2% Bioragc pod uwage wymienio-
ne powyzej elementy F. Adamski wymienia nastepujace typy organizacyjne
rodziny:205 .
rodzina malzeriska (nuklearna) - rodzina nuklearna tworzona jest
przez dwoje ludzi, ktérzy posiadaja wiasne lub .adoptc.)wane p.ot,orn-
stwo i mieszkaja razem. F. Adamski zauwaza, iz rodzm.a malzenska
sklada sie ,z meza i zony (czasem jednego Fyllflo rodzica) oraz ich
whasnych dzieci - najczesciej jednego lub dwojga”;2%¢ . )
rodzina poligamiczna - jest to jedna zbiorowoé.c’ rodzm.na., ktéra t.wc.)—
rzy kilka zwigzkéw matzenskich np. jeden mezczyzna i kilka kob1ef,
e rodzina poszerzona - wielopokoleniowa - inna jej nazwa to rodzina

duza. Tego typu rodzina sklada si¢ z kilku rod.zm nu}dearnych

,podporzadkowanych organizacyjnie jedn_erm.l k1erowmc}twu To-

dzinnemu. Pod jednym dachem zamieszkuje kilka pokoleri uznaja-

cych patriarchalng wtadzg «ojca rodziny»”207

M 7 Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia..., dz. cyt., s. 45.
3 Tamze, s. 46.

204 g Adamski, Rodzina..., dz. cyt., s. 34.

5 Tamgze, s. 34-35.

€ Tamze, 5. 34.

7 Tamze.

* zmodyfikowana rodzina poszerzona - sklada si¢ tak, jak rodzina
poszerzona z kilku rodzin nuklearnych, jednakze w tym wypadku
nie s3 one podporzadkowane jednemu kierownictwu rodzinnemu,
a takze utrzymuja swoja niezaleznos¢ ekonomiczng. Bywa tez tak, iz
poszczegoblne rodziny nuklearne maja inne miejsce zamieszkania, co
jest kolejna cechg odrézniajaca ten typ rodziny od rodziny poszerzo-
nej. Natomiast zmodyfikowana rodzina poszerzona rézni sie od ro-
dziny nuklearnej tym, iz jej cztonkowie, a wiec cztonkowie poszcze-
golnych rodzin nuklearnych jg tworzacy §wiadcza sobie nawzajem
r6znego rodzaju ustugi.

Autor przedstawia réwniez typy rodziny biorac pod uwage kryterium

jakim jest Zrédio utrzymania oraz srodowisko zamieszkania, sg “0:208

e rodzina chlopska;

® rodzina robotnicza;

* rodzina inteligencka;

¢ rodzina miejska;

e rodzina wiejska.

Przedstawienie typéw rodzin ma ogromne znaczenie biorac pod uwage
specyfike procesu komunikowania w rodzinie. Inaczej ksztaltuja sie relacje
miedzy miodymi matzonkami mieszkajacymi bez rodzicow i tesciéw, ina-
czej za$ kiedy wigz taczaca ich z rodzicami jest silna i wzmocniona poprzez
wspélne mieszkanie w jednym domu. Relacje: zieé-tesciowie, czy synowa-
tesciowie, a takze syn-rodzice i cérka-rodzice wplywaja w znaczacy sposéb
na relacje miedzy samymi matzonkami, a takze dziadkami i wnukami. Pro-
cesy komunikowania w rodzinie zostana szerzej oméwione w kolejnym
punkcie, natomiast w tej czesci chcialabym przyblizy¢ funkgje, jakie petni
rodzina. Wezesniej zostaly wymienione juz podstawowe dwie funkcje
a wige prokreacja i socjalizacja. Rodzina spelnia obydwie swe funkcje przy-
gotowujac potomstwo do zycia w spoleczeristwie, uczac ich zasad
postepowania i umozliwiajac im wtasny rozw6j. ,...Rodzina wprowadza
dziecko w $wiat wartosci kulturowych i spotecznych, ukazuje cele
zaspokajajace jego potrzeby uczac jednoczesnie sposobow, za pomoca
ktorych dziecko moze je osiggnaé. W rodzinie stabilnej uczuciowo i
materialnie dokonuje sie stala kontrola i ocena zachowania dzieci,
formowane s3 opinie o réinych sprawach, wydarzeniach spolecznych
potrzebach.”2® Ponadto rodzina czuwa nad bezpieczenistwem swoich
czlonkéw, pomaga rozwigzywac zaistniate problemy, a takze pozwala
zaspokaja¢ indywidualne potrzeby cztonkéw tej grupy.

28 Tamge, s. 35.

2 Wpélczesna rodzina polska—jej stan..., dz. cyt., s. 287.
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Funkdje, ktére pelni rodzina mozna zatem przedstawic nastepujgco: 210

funkcje prokreacyjne;

przygotowanie dzieci do wejscia w zycie spoleczne oraz ich piele-
gnowanie jak i wychowywanie, a takze zapewnienie im odpowied-
niego pionu moralnego i startu zyciowego;

prowadzenie gospodarstwa domowego w taki spos6b by sprzyjato
zaspokajaniu potrzeb wszystkich czlonkéw rodziny;

sprawowanie pieczy nad zyciem i rozwojem czlonkéw rodziny oraz
ich zachowaniem, kulturg, zdrowiem, trudno$ciami zyciowymi.

Natomiast Z. Tyszka wymienia 11 funkdji rodziny, do ktérych zalicza:?!*

1.

Funkcje materialno-ekonomiczng - dotyczy zaspokojenia material-
nych potrzeb cztonkéw rodziny, ,posrednio takze zaspokojenia nie-
ktérych materialnych potrzeb spoteczerstwa. Skiadaja sie na nia
podfunkcje: produkcyjna, zarobkowa, gospodarcza i ustugowo-
konsumpcyjna.”212

Funkcje opiekuriczo-zabezpieczajaca - dotyczy zapewnienia opieki
oraz materialnego i fizycznego zabezpieczenia i wsparcia tych
czlonkéw rodziny, ktérzy bez owej pomocy nie mogliby funkcjono-
waé w spoleczeristwie. Dotyczy to zatem nie tylko opieki nad nie-
mowletami, ale réwniez ludZmi starszymi, chorymi oraz tymi, ktorzy
nie posiadaja wystarczajacych lub zadnych srodkéw potrzebnych do
zycia,

Funkcje prokreacyjna - dotyczy zaspokojenia takich potrzeb matzon-
koéw jak potrzeba macierzynstwa, czy ojcostwa, ,jak réwniez repro-
dukcyjnych potrzeb spoleczeristwa.”213

Funkdje seksualng - malzenstwo stanowi forme wspéizycia piciowe-
go, akceptowang przez spoleczefistwo, w ktérym istnieje szereg za-
kazéw i nakazéw odnoszacych sie i regulujacych zaspokajanie po-
trzeb seksualnych.

Funkcje legalizacyjno-kontrolng - dotyczy kontroli zachowari po-
szczegblnych czlonkéw rodziny np. rodzice kontroluja zachowania
dzieci, matzonkowie kontroluja swoje zachowania, tak, by byly
zgodne z ustalonymi normami. ,Rodzina legalizuje przede wszyst-
kim takie zachowania, jak wsp6lzycie plciowe, wspélna egzystencja
w ramach jednego gospodarstwa domowego dwojga osobnikéw
r6znj plei wywodzacych sie z réznych rodzin pochodzenia. Legali-

20w Okon, Nowy slownik pedagogiczny ..., dz. cyt., s. 337.
21 7. Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia..., dz. cyt., s. 47-53.

22 Tamyze, s. 47.

23 Tamye, s. 48.

zuje takze fakt posiadania dzieci, nadaje status prawny wspolnocie
majatkowej rodziny, reguluje szereg zachowar zaréwno w rodzinie
jak i poza nig.”214 ’

6. lfunkcje stratyfikacyjng - to z jakiej rodziny pochodzi cztowiek okre-
Slé.l ~wstepnie” jego pozycje spoteczna. Najczedciej to wiasnie przyna-
leznoé(f: klasowa meza wyznacza przynaleznoéé klasowa dzieci oraz
zony =*zwlaszcza wtedy, gdy zona nie pracuje zawodowo i nie po-
siada wlasnosci prywatnej o wiekszej wartosci. »Stratyfikacyjna
funkgja rodziny wyraza si¢ réwniez w ukierunkowanej klasowg sub-
kulturg i ideologia socjalizacji potomstwa. Poszczegélne klasy i war-
stwy spofeczne maja swoje specyficzne cechy kulturowe, ktore prze-
kazujg swemu potomstwu.”215

7. Funkdje socjalizacyjng - ,wprowadzenie dziecka w $wiat kultury da-
nego spoleczefistwa, przygotowanie do samodzielnego petnienia rél
spotecznych oraz interakcja osobowosci matzonkéw.”216 To wilaénie
w rodzinie dziecko zdobywa potrzebne mu do sprawnego funkcjo-
nowania w spoleczeristwie umiejetnosci, przekazywane sa mu okre-
$lone wartoéci i normy postepowania. Socjalizacja moze mieé charak-
ter zamierzony i zaplanowany oraz spontaniczny i niezamierzony .27
Przyktadem oddziatywania niezamierzonego i spontanicznego jest
chociazby ki6tnia rodzicéw, ktérej przystuchuja sie dzieci. Jednakze
trzeba wyraznie podkresli¢, iz ,gtowna rola rodzicéw jest wprowa-
dzenie dzieci w zycie spoteczne - nauczenie ich wszystkich umiejet-
nosci spotecznych niezbednych do funkcjonowania w rodzinie, spo-
lecznoéci i spoteczenstwie.”218

8. Funkcje kulturalng - przekazywanie kolejnym pokoleniom dziedzic-
twa kulturowego, norm i wartoéci, ktére nalezy przestrzegac, a takze
~dbalos¢ o przezycia estetyczne rodziny, nauczanie mlodziezy ko-
Fzystania z tresci kulturowych i omawianie ich w gronie rodziny

77 219

9. Funkdje religijng - dotyczy wychowania dzieci zgodnie z zasadami
wyznawanej przez rodzicéw religii. Wydaje sie, iz funkcja ta ma za-
sadniczy zwiazek z funkcja socjalizacyjna, bowiem w tym przypadku

! Tamgze, 5. 49-50.
23 Tamze, s. 50.
216 Tamze.

27 Tamze.

218
R. R. Clayton, The Family, Marriage, and Social Change, Second Edition D
sy, 1970 %0 ge, ion D. C. Heath and Com-

219 .
Z. Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia..., dz. cyt., s. 52.
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chodzi przeciez o wychowywanie dzieci zgodnie z wartosciami cha-
rakterystycznymi dla danej religii. . N
10. Funkcje rekreacyjno-towarzyska - rodzina, dom rodzmny to miejsce
gdzie ludzie moga odpocza¢, rozladowac zlos¢ i stres zwigzany cho-
ciazby z zyciem zawodowym, porozmawiac i zrelaksowac" sie. Funk.-
cje te spelniaja wizyty u bliskiej rodziny, spotkania z neybhzszyml,
rozmowy, wspélny obiad z rodzing i wspdlne spedzanie Wolnego
czasu. Przyjazna i ciepta atmosfera domowego ogniska sprzyja re1a1.<-
sowi, zabawie i pomaga roztadowac napiecie i stres, a takze sprzyja
rozwigzywaniu probleméw, ktére napotykamy poza rodzinnym
domem. ‘ B

11. Funkcje emocjonalno-ekspresyjna — dotyczy okazy.w:fmla uczué i od-
najdywania tych uczu¢ w rodzinie. Swiadomos¢, ze jestem k.ochapa,
otoczona miloscia rodzicow, meza, dzieci jest réwnie wazna, jak
mozliwoéé okazywania owych uczué osobom mi najbl.iZs.zym. ,,Za:
spokojenie potrzeby ekspresji odbywa si¢ w rodzinie dz.1¢k1 interakcji
osobowosci wspdlmalzonkéw (i nie tylko Wspélmalzpnkéw) oraz
dzieki permanentnej «wymianie psychicznej». Czlowiek oc?czuwa.
potrzebg «manifestowania» swojej osobowosci, ekspono-wa'ma swej
indywidualnosci, swoich postaw i pogladéw wobec bliskiego mu
«odbiorcy», ktory rejestrowalby w swej swiadomosci intymna strone
bliskiej osoby, oceniat ja, emocjonalnie afirmowat i intelektualnie ak-
ceptowal.” 220 . o .

Obok funkgji rodziny chciatabym roéwniez przedstawic cykl zycia rodzi-

ny malej, ktory sktada sie z nastepujacych faz:2!

e Faza pierwsza - okres narzeczenstwa.

e Faza druga - malzenistwo przeddzietne - stadium to trwa do momen-
tu pojawienia sie pierwszego potomka. ‘

o Faza trzecia rozpoczyna si¢ wraz z przyjéciem na Swiat pierwszego
dziecka i koriczy si¢ w momencie, gdy dziecko to usamodzielnia sie
czesto odchodzac z domu i zakladajac wlasne gospodarstwo domo-
we.

e TFaza czwarta - stadium odchodzenia dzieci z rodziny. Faza ta kori-
czy si¢ w chwili, gdy ostatnie dziecko odchodzi z domu rodzinnego.

¢ Faza pigta - stadium malzeristwa odlgczonego od dziec‘i. ‘]eéli mal-
zenistwo posiada tylko jedno dziecko, wtedy z fazy trzeciej przecho-
dzi od razu to fazy piatej. o

Dlaczego warto zwréci¢ uwage na cykl zycia rodziny? Odpom.rledz. wy-

daje si¢ oczywista, w zaleznosci od stadium rozwoju rodziny malej, zmienia

220 Tamze, s. 54.

2 7a: 7. Tyszka, Socjologia rodziny..., dz. cyt., s. 140.

sie spos6b i rodzaje komunikacji miedzy jej cztonkami. Zupetnie inaczej ko-
munikujemy si¢ z narzeczonym, inaczej z mezem czy zong bedac juz w dru-
gim, czy trzecim stadium rozwoju rodziny, a inaczej gdy dzieci odchodza
z domu. Z czasem zmienia si¢ réwniez charakter komunikowania z dzie¢mi
i dziadkami. Inaczej wyglada nasz kontakt z matym dzieckiem, niemowle-
ciem - gdzie najwazniejszym przekaznikiem uczué sa zachowania niewer-
balne - trudnd bowiem oczekiwaé od kilkumiesiecznego dziecka, iz zrozu-
mie wszystko co méwimy. Inaczej za$ ksztattuje si¢ proces porozumiewania
si¢ z dorastajacymi dzieémi, czy dorostymi, ktérzy zakladajg wilasne rodzi-
ny. Tak, jak z czasem zmieniajg si¢ nasze potrzeby, oczekiwania i poglady,
tak zmienia si¢ réwniez spos6b porozumiewania si¢ z najblizszymi, mozli-
wos¢ i che¢ stuchania drugiej osoby, ilos¢ czasu jaki poswigcamy na rozmo-
wy, slownictwo. Warto takze zaznaczy¢, iz komunikowanie z dzieckiem
zmienia si¢ W momencie pojawienia sie kolejnych dzieci. Z. Tyszka wyr6z-
nit dwa rodzaje socjalizacji: spontaniczng i zaplanowang - mysle, ze ten sam
podzial mozna zastosowa¢ w odniesieniu do komunikowania w rodzinie.
Czes¢ naszych komunikatéw (zaréwno werbalnych jak i niewerbalnych) ma
charakter zaplanowany, czeé¢ spontaniczny. Zaréwno jedne jak i drugie
wplywaja na relacje, jakie ksztaltuja sie w rodzinie oraz atmosfere, jaka pa-
nuje w domu rodzinnym. M6j uémiech skierowany do dziecka, kiedy przy-
chodzi do mojego pokoju rano by sie ze mng przywitaé; stowa, ktére wypo-
wiadam na powitanie; to, w jaki sposob ucze dziecko odpowiedniego za-
chowania przy stole - r6zni sie od gniewnego spojrzenia w jego strong po
ki6tni z mezem, a takze od stéw, jakich uzywamy w czasie ki6tni ze wspot-
matzonkiem, kiedy to nie panujemy nad emocjami. By¢ moze wecale nie je-
stesmy Zzli na nasze dziecko, ale nad pochmurnym i gniewnym wyrazem
twarzy w takiej chwili nie panujemy. Niestety jest to komunikat, ktéry cho¢
bysmy tego nie chcieli - a by¢ moze nawet nie zdajemy sobie z niego sprawy,
to jednak wysylamy w kierunku dziecka, ktére 6w przekaz odbiera i inter-
pretuje.

Obok tych nieSwiadomych komunikatéw przekazywanych najblizszym
w sposob czesto niezamierzony, mozemy popetniac jeszcze jeden blad, ktéry
bedzie prowadzil do ochtodzenia relacji miedzy nami a pozostatymi czton-
kami rodziny. Mysle tu o stuchaniu. Na poczatku wspélnej drogi, gdy lu-
dzie si¢ poznajg i s3 w stadium pierwszym - narzeczenistwo - chetnie siebie
stuchajg, chcg si¢ dowiedzie¢ o sobie jak najwiecej, wykazuja zainteresowa-
nie drugg osobg, jej problemami i sprawami. Z czasem to zainteresowanie,
chec stuchania slabnie, co prowadzi do ochtodzenia relacji migdzy matzon-
kami w kolejnych stadiach rozwoju rodziny. Co ciekawe ludzie czgsto prze-
staja stucha¢ druga osobe - partnera w chwilach najwazniejszych, w trakcie
~0stre]” wymiany zdan, gdy sie ze sobg nie zgadzaja. ,W relacjach interper-
sonalnych mamy tendencje¢ do niestuchania wéwczas, gdy jest to najistot-

1



niejsze, podczas goraczkowej wymiany zdan z druga osoba. Bardzo wazne
jest, by stucha¢ wiasnie wtedy, kiedy mocno nie zgadzasz si¢ z druga osoba.
Jednakze nesza naturalng sktonnoscia podczas sporu jest zajmowanie na-
szego umystu planowaniem madrych kontrargumentéw.”222

Zatem proces komunikowania, stuchania, przekazywania komunikat6w
niewerbalnych w kazdym stadium rozwoju rodziny wptywaé bedzie na
atmosfere panujacg w domu rodzinnym i relacje, jakie ksztaltuja si¢ pomie-
dzy cztonkami rodziny. Warto jednoczeénie jeszcze raz podkresli¢, iz rodzi-
na jest miejscem, w ktorym uczymy sie, dorastamy, komunikujemy si¢ - to
wszystko jest zwigzane wlaénie z funkcja socjalizacji.

T. Parsons i R. F. Bales tak pisza na jej temat: ,Rodzina jest przede
wszystkim grupa spofeczng, w ktérej w najwczeéniejszych etapach zycia
dziecko moze «inwestowaé» wszystkie posiadane zasoby emocjonalne,
w ktéra moze sig calkowicie «zaangazowac» i od ktérej moze by¢ w pelni
«zalezne». Jednoczesénie jednak zaleznos¢ ta powinna by¢ jedynie przejscio-
wa, a nie stala, co wynika z natury procesu socjalizacji. Dlatego tez wazne
jest, by czynniki uspoleczniania nie byly zbyt jednoznacznie zwigzane
z wiezami rodzinnymi. Réwnie waznym czynnikiem co wzmacnianie zalez-
noéci jest pomoc rodziny w stosownym czasie, w procesie emancypacji
dziecka z jego zaleznosci od rodziny” 222

3.2. Matka i dziecko w procesie komunikowania w rodzinie

Mama, matka, mamusia, mateczka??¢ - tyle mozemy znalezé okreslent
uzywanych w zyciu codziennym przez dzieci. Stowo matka od ok. XIV w.
zastgpito , pierwotng, odziedziczong z epoki prastowiariskiej ,ma¢” (do dzis
pierwotne ,mac”, ,macierz” ocalaly w niekt6rych gwarach na potudniu
Polski).”225 Jako matka w staropolskich tekstach religijnych i w poezji swiec-
kiej uzywane s jeszcze cztery inne nazwy: rodzicielka, porodzicielka, rodzi-

ca, rodziczka.226

22 g p. Morreale, B.H. Spitzberg, J.K. Barge, Komunikacja miedzy udémi..., dz. cyt., s. 208.

23 T Parsons, R. F. Bales, Family, socialization..., dz. cyt., s. 19.

24K Handke podaje za M. Szymczakiem zbiér form hipokorystycznych odnoszacych sie do matki. Sa
to: mateczka, matunia, maturika, matuncia, matunieczka, materika, matuchna, matusia, matus, matuska,
matusierka, matusina, matusiczka, matusieczka, matusienieczka, matyrka, matyneczka, matuchna,

matuchniczka, matuniczka, matula, matulka, matulerika, matulejka, matejka, matuling, matulinka,

matuleczka, matulus, mamcia, mamka, mamusia, mamus, mamuska, mamusienka, mameczka, mamu-
nia, mamuchna, mamerka, mamunieczka, mamusieczka, mamiczka, mamula, mamulka, mamulenka,
mamunierka, mamusirka, mamuliczka. K. Handle, Socjologia jezyka, PWN, Warszawa 2008, s. 105.

225 Tamze, s.103.

228 Tamze.

. Jak podkresla K. Handke od kotica XVI w. przed slowami ,matka” oraz
,,O]Cie.C” a takze przed ich synonimami dzieci wypowiadaly stowa ,pan”
»pani.” Tego typu zwroty, a wigc ,,pani matko” czy , pani matka” charakte:
rysty-czne byty dla srodowiska szlacheckiego, cho¢ w drugiej polowie XVII
w. uzywane byly réwniez w srodowisku chlopskim i mieszczariskim. Tego
tyPu zwroty Eowszechnie uzywane byly do przetomu XIX i XX w. Nato-
miast XX w. przyniést znaczgce zmiany nie tylko bowiem dzieci przestaly
uzyv.vac’ zwracajac sie do rodzicow zwrotéw ,,pani matka” i, pan ojciec”, ale
w wielu srodowiskach zaczety uzywacé formy trzeciej osoby np. niech mélma
poczeka, usigdzie itp. W niektérych rodzinach ta forma przetrwata do dzi§
cho¢ znacznie czeSciej byta i jest uzywana w stosunku do teéciéw niz wla—l
snych rodzicéw. Kolejna zmiana to uzywanie przez dzieci formy drugiej
osoby np. pokaz, poczekaj, usigdZ, itd. Ale na tym nie koniec, bowiem
w wielu rodzinach dzieci méwia do rodzicéw po imieniu.227 ’

. Zatem sposéb, w jaki zwracaja sie dzieci do rodzicéw zmienil sie znacz-
nie od formy ,pani matko” az do méwienia po imieniu do rodzicéw. Nie-
watpliwie sposob zwracania si¢ do rodzicéw - matki swiadczy o relacjach
p@ujqcych w domu rodzinnym, szacunku do rodzicéw oraz jezyku, jaki
uzywany jest w rodzinie. Zagadnienie to jest wazne, bowiem wigz Iaczaca
matke i dziecko bedzie wplywala na jezyk, jaki jest charakterystyczny dla
.danego domu oraz na sposéb przekazywania wielu cennych dla dziecka
informacji. Przeciez to matka, ale i ojciec sa pierwszymi osobami, ktére
Wprowadzajq dziecko w zycie spoleczne. Dziecko jako pierwszych nauczy-
cieli i wychowawcéw otrzymuje rodzicéw, ktérzy ksztattuja jego poglady,
przekazuja wartosci i przygotowuja do zycia w spoleczenistwie. ,W naszyc}{
czfals.ach wydaje sie to czyms$ oczywistym, ze rodzice naturalni sg pierwszy-
mi i gléwnymi wychowawcami dziecka.”22822 Szczegélng role w procesie

2 Tamze, s. 103 — 104.

228 . .
F. Znaniecki, Socjologia wychowania, Tom 1, Wych l d
s , , Wychowujqce spoleczenstwo, Tom 2 iani
osoby wychowanka, PWN, Warszawa 2001, s. 57. i o % U

29 . Znaniecki [j.w.] podkresla jednak dalej, iz ,,wiez biologiczna uwazana jest potocznie za dosta-
teczng podstawe sto_sunku wychowawczego; sam fakt, ze rodzice «dali zycie dziecku» wystarcza w
zwyldym prz_ekon_amu do tego, by mieli wzgledem tego dziecka pewne obowiazki i prawa. W rzeczy-
w1§tos$:1 soqo}oglcznej jednak sprawa wcale nie jest taka prosta. [...] Zwiazek opiekur’lézy rniQdZy
dzieckiem, a jego rf)dgonq matka jest wiec najogélniej spotykanym sktadnikiem stosunku wycho-
Wawczego Ir_u@dzy nimi. Ale nie jest on ani bezwzglednie powszechnym, ani wystarczajacym warun-
klerp istnienia tego stos1_mku” [s. 57]. Jako przyktad zostaty podane pewne klasy spoleczne, w ktérych
kobiety ogldgwaly np. niewolnicom pod opieke fizyczng swoje dzieci ,,zwiazek biologiczn}; ustegpowat
przed naciskiem obyczz_:lj(')w spotecznych” [Tamze]. Dalej dziecko adoptowane i przyjgte do rodziny —
to przyktad braku owej wiezi biologicznej miedzy matks a niemowleciem. ,,Z drugiej strony istnieja
grupy spoiecznp, w ktorych fakt urodzenia dziecka woale jeszcze nie wytwarza stosunku spotecznego
miedzy tym dzl'eck'lem a jego matka, tak, ze matka moze dziecko usunaé, a nawet zabi¢. Dopiero spo-
leczny akt przyjecia dziecka za swoje staje si¢ racja zaistnienia stosunku rodzicielskiego, czasem zas
matce Yvolno .akt ten spetni¢ tylko za pozwoleniem innych cztonkéw rodu lub rodziny. [. .’.] Tak wigc
chociaz prawie wszystkie spoteczenstwa wymagaja, aby dziecko otrzymywalo niezbedna opieke ﬁ-,
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wychowania dzieci odgrywa matka, ktérej ciepto, mitoé¢, opiekuriczos¢ sa
czynnikiem wplywajacym na rozwéj potomstwa, atmosfere domowego
ogniska. , Matka spetnia ogromna role w zyciu i rozwoju dziecka dostarcza-
jac mu wzorcow, modeli zaspokajania potrzeb, uczy tez zachowania si¢
w sytuacjach, gdy potrzeby nie moga by¢ zaspokojone, uczy dziecko do-
strzegania i respektowania potrzeb innych ludzi.”230 O roli matki pisat juz
Seneka - sam majac oddana i kochajaca matke. ,Dat temu wyraz w swej
twérczosci piszac o tym, jak wazna jest mitosc tej, ktéra nas urodzila, i ze
tylko ona jest zdolna walczy¢ o nasze szczescie, a w razie potrzeby nawet
poswieci¢ wlasne zycie.” 231

Artyéci malarze réwniez dostrzegali role matki w rozwoju dziecka. To
zainteresowanie widoczne jest w malarstwie réwniez i tym wspoblczesnym.
Najwiecej obrazéw o tej tematyce przedstawia Matke Boskg z Dzieciatkiem.
W malarstwie polskim takze znajdujemy obrazy przedstawiajace matke
i dziecko (5. Wyspiariski), ale takze w malarstwie wsp6lczesnym widzimy
ten motyw (M. Adamczyk).

Nalezy takze podkresli¢, iz stosunek emocjonalny matki do dziecka be-
dzie wplywal na stopieri zaspokojenia przez dziecko jego potrzeb, w tym
potrzeby bezpieczenistwa. Poprzez komunikacje zaréowno werbalng jak
i niewerbalna matki informuja dziecko o akceptacji, mifosci. To matka po-
przez swoje zachowania, wysytane komunikaty moze przyczynia¢ si¢ do
wzrostu emocjonalnego i intelektualnego dzieci.

zyczng, w pierwszych latach i wiekszos¢ ich za uprawniong i obowiazana do tej opieki uwaza matke
naturalna, jednak dopiero dzigki uznaniu spolecznemu macierzyfistwo naturalne staje si¢ podstawa
stosunku wychowawczego, skoro tam, gdzie spoteczefistwo uznania tego nie daje, matka nie jest wy-
chowawczynia dziecka.[...] Jezeli rola wychowawcza matki nie koficzy sie z chwila odchowania
dziecka, az potrafi sobie fizycznie daé radg w otaczajacej przyrodzie, i jezeli juz w pierwszych latach
obejmuje cos wigcej niz u zwierzat wyzszych, to pochodzi jedynie stad, ze spoteczenstwo dato jej
pewne prawa i obowiazki, czyniac z niej wychowawczynig” [Tamze, s. 57-5 8].

20§ Napora, Cechy matek pozadane w wychowywaniu dzieci, ,,Problemy rodziny”, nr 1 (199) 1995,

s. 23.

B Za: Rodzina a wychowanie- ciqglos¢ i zmienno$é na przestrzeni wiekow, [praca zbior. pod red.
J. Jundzifta], Instytut Wydawniczy ,,Swiadectwo”, Bydgoszcz 1995, s. 10.

Rysunek 6. Matka i dziecko w malarstwie i rysunku232,

Andrea So.lar?o Pierre Mignard Jozef Oleszkiewicz
Mudon?m z szeaqtkiem Madonna Portret mtodej kobiety
na zielonej poduszce z winogronami z corkyg

Viastimil Hoﬁnn
Madonna

Stanistaw Wyspiariski M« damegs

Macierzysistwo

~Psychologowie zajmujgcy sie problematykg rodziny uwazaja, Ze stosu-
nek emocjonalny do dziecka stanowi zasadnicza skladowg postawy doro-
stego wobec dziecka ~ i od tego uzalezniony jest stopiert zaspokojenia jego
potrzeb. A szczegélnie potrzeby kontaktu i akceptacji - co wywoluje
u dziecka poczucie bezpieczeristwa. Z kolei poczucie bezpieczefistwa wa-
runkuje aktywnos¢, cheé poznawania i potrzebe osiggnieé¢. Akceptacja ze

22 7djecia obrazéw: Jozef Oleszkiewicz ,Portret mtodej kobiety z corka” i Vlastimil Hofiman ,Madon-
nz}”, D. Szelest, Lwowska Galeria Obrazow, malarstwo polskie, Oficyna Wydawnicza Auriga’Wydaw-
nictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1990; Stanistaw Wyspianiski ,,Macierzynstwo”, Pig¢ wiekow
malarstwa polskiego, oprac. . Starzyaski, Pafstwowy Instytut Wydawniczy, Krakow ,1952' Marian
Adamczyk ,,Spiagca Magdusia z mamg”, www.madam.waw.pl . |
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strony dorostych — ktéra dziecko zazwyczaj zywo odczuwa - daje impuls do
dalszych kontaktow oraz powoduje pozytywny rozw6j uczud. Zatem pozy-
tywne nastawienie matki wobec dziecka sprzyja Kksztaltowaniu si¢ poczucia
wlasnej wartosci dziecka.”23 Oczywiscie to pozytywne nastawienie, akcep-
tacje, szacunek przekazujemy W znacznej mierze poprzez proces komuni-
kowania, w tym niepodwazalna role beda odgrywaly komunikaty niewer-
balne, ktore ze swej natury stuzg do przekazywania emocji iuczué. Warto
przy tym podkresli¢, iz matka jest w zyciu dziecka osoba, ktéra nie tylko
daje bezpieczenstwo, ale i ta, ktora buduje spokoj domowego ogniska. ,Ro-
dzicielstwo, choé nalezy do obojga, urzeczywistnia si¢ najbardziej W kobie-
cie. Najpierw w tajemnicy jej tona, ktore jest pierwszym domem cztowieka,
a pozniej w budowaniu tego, co mozna okresli¢ mianem ,ogniska domowe-
go”. Kobieta nadaje wszystkiemu jakby linie zaokraglone, przyjazne, chro-
nigce, ciepte. W wiekszym niz mezczyzna stopniu, ona tu kroéluje, stwarza
atmosfere, zostawia $lad kobiecej reki”. Dzieki jej staraniom, rzeczy staja si¢
obecne i przyjazne, chocby najbardziej przykre czy obce, jak bol czy porazka,
bardziej przyswajalne.”>*

Milosé¢ matki, jej troska o dziecko sa podstawa budowania wiezi pomie-
dzy nia a potomstwem. Swoja milos¢, przywigzanie kobieta przekazuje
dziecku poprzez karmienie piersig, ktore podtrzymuje i umacnia owa wieZ.
Oczywiscie rGwniez noszenie niemowlecia na rekach, przy piersi, kotysanie,
szeptanie, méwienie glosem spokojnym i czulym to wszystko s3 czynnosci,
ktére zblizaj3 matke do dziecka, pozwalaja na przekazanie mitosci i zaspo-
kojenie potrzeby bezpieczenstwa dziecka. J. Rembowski pisze: ,Otoz waz-
noéé roli matki jest wprost proporcjonalna i do naturalnych potrzeb i do
bezradnoéci malefistwa w pierwszym roku zycia. Matka karmigc, zapewnia-
jac sen i higiene ciata dziecka, daje mu jeszcze pierwsze dary serca, cala swo-
ja czutosc, dobro¢ i mitos¢. Przywiazanie, przyjazne wspolzycie w rodzinie,

potrzeby emocjonalne dziecka i lepiej rozwijaja nowe, inne, bu-

zaspokajaja
a."7235

dza poczucie satysfakgji. Kochac kogo$, to oznacza zyczy¢ mu szczescl

Nalezy przy tym podkresli¢, iz przekazujac mitog¢, przywiazanie, ak-
ceptacjg, szacunek matka rowniez poprzez mimike twarzy, gesty, dotyk
przekazuje dziecku wlasne stany emocjonalne - co swiadezy oczywiscie
o jakze bliskiej relagji tych dwojga. ,Z punktu widzenia psychologii stopiefi
waznoéci roli matki wobec dziecka wyraza si¢ w tym, ze jest ona podsta-

wowym czynnikiem uczuciowego ToZwoju dziecka. Wszelkie przezycia

-
23 g Napora, Cechy matek..., dz.cyt. s. 24,
245 Ryszka, Cz. Ryszka, Dom na skale, Oficyna Wydawnicza 4K, Warszawa-Bytom 1999, s. 38-39.

25 1 Dembowski, Rodzina w $wietle psychologii, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa

1986, s. 39.

matki, wszelkie jej radoéci i niepokoje przenosza si¢ na dziecko; zachodzi
tutaj stata Wymiana bodzcéw pomiedzy matka i dzieckiem.”2 ’

. I tu niepodwazalng role odgrywa przede wszystkim komunikowanie
niewerbalne - przede wszystkim w pierwszym okresie zycia dziecka, gdy
ge.st}i,/zapach, ton glosu wyrazaja to czego slowa jeszcze nie moga - a,wi(;c
m110§c, przywie’;zanie, ciepto i spok6j domowego ogniska. Oczywiécie bar-
Flzo istotny stdfe sie dotyk, ktory w pierwszym okresie zycia dziecka jest
jedna z gtownych form komunikowania si¢ matki i ojca z dziecki:zm
Ch. .Kr}ﬂl tak pisze o roli dotyku i kontaktu fizycznego w relacjach rodzicé
? dzieci: ,wczesna komunikacja miedzy niemowleciem i opiekunem powsta-
je we wzajemnych zwiazkach, przede wszystkim w wyrazaniu siebie przez
kf)ntakt cielesny. Rozwija si¢ «fizyczny» dialog, w ktérym kazdy z partne-
16w pczestniczy catoéciowo i bezwarunkowo. Niemowle napotyka otwar-
tosc }wzmocnienie swoich intuicyjnych reakcji, rowniez dorosty ma do czy-
nienia z ogélnym .emocjonalnym wzmocnieniem ze strony dziecka, dzieki
Eiz;riu zaczyna uzywacé coraz szerszego repertuart ekspresywnego jezyka

. Tak w.ie;c oparte na wczesnym kontakcie fizycznym - emocjonalne po-
tw1.erdzeme jest baza dla pomyslnego rozwoju podstawowych ludzkich
zwiazkéw i dla pozniejszego rozwoju komunikadji (jezyk ciala, stow lub
symbpli .wyraiajqcych potrzeby i che¢ wymiany opinii).”?7 Zatem dotyk
czas, ]a.kl poswiecamy dziecku, kontakt fizyczny sg nosnikami emodji uczué,
11.1110éc1, ale réwniez pozwalaja rozwija¢ si¢ dziecku 1 rodzicom, prze,kladajz;
sie na radoéc i szczescie, jakie czerpiemy z kontaktu z osoba kochana.

) /Rc’)w.niei pielegnacja niemowlecia, czas przebywania z nim wyraza mi-
tos¢ magerzyﬁskq i ksztattuje te wieZ uczuciowy, jaka rodzi si¢ miedzy mat-
ka a dzieckiem. To matka bedzie wprowadza¢ dziecko w swiat, zapoznawac
z ty/m, co nowe, chroni¢ i wplywaé na dalszy rozwdj dziecka. , W macie-
rzyn.sh/}l1e jest zawarty ogromny fadunek mitosci do dziecka, ale takze zna-
czenie i wplyw na jego rozw6j. Wynika to stad, ze matka jest pierwsza osobg
powol.anq do przeniesienia milosci na dziecko, potrzebnej dla jego rozwoju
uczuciowego.”2%

(.:hoc’ caly czas podkreélam, jak wiele znaczy dla dziecka ciepto domu
rod’zgm'e.go tworzonego wlasnie przez matke, to jednak trzeba takze pod-
kresli¢, iz macierzynistwo jest najcenniejszym darem dla kobiety, dzieki kto-
remu rpoze ona odkrywac rados¢ zycia. MySle, ze wiersz koﬁézqcy tg czesc
rozwazan dotyczacych rodziny oddaje to, jak wiele dla kobiety oznacza by-

236 .
Tamze.

237. Ch. Knill, Dotyk i komunikacja, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
Ministerstwa Edukacji Narodowej, Warszawa 1997, s. 10. g edagogiczne]

28 § Dembowski, Rodzina w swietle..., dz. cyt., s. 41.
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warto na koniec takze zaznaczy¢, ze opiekujac sie
ac je, nie tylko rodzice, matka wpiywa, na
dziecko, ale rowniez dziecko wywiera znaczacy wplyw na swych. rodzicow,
ich zachowanie, sposéb postrzegania §wiata. ]ak' pisza E: Ryszka i Cz. Rysz-
ka: ,przy czym wychowanie nalezy rozumiec nie tyllfo ]alfo ustawiczne od-
dzialywanie rodzicéw na dzieci, ale i dzieci na rc?dzmow, niezaleznie o@ tego
czy kto$ tego chee czy nie lub tez czy zdaje sob}e z tego sprawe czy nie. T.o
prawda, ze wychowanie dziecka nastrecza rodzicom Wu?le t'rudnosc:l, ale nie
zapominajmy, ze matka i ojciec réwniez sami ubogacaja sie przez kontakt
2 dzieckiem, ktére wyzwala takie cechy jak: czulos¢, dobrod, bezinteresow-

noéé, ofiarnosé itp.” 2%

cie matka. Przy tym, .
dzieckiem, wychowujac i pielegnuj

Co po mnuie zostatie

Co po mnie zostanie
Kto po mnie zaptacze
Kto tzg uroni
I imig me wspomni
Kto bedzie pamigtal
Kim bytam
Kim jestem
Co w zyciu zrobitam
I co zostawitam

Ty bedziesz pamigtac
Ty irnig me WsPommsz
Ty po mnie zaplaczesz
Ty powiesz potomiym
Kim bytam
Kim jestem
Co w zyciu zrobitam
I co po sobie innym zostawitam

Zostawiam tu Ciebie
Najwigksze me szczgscie
Byé byla szczesliwa
I zyla spokojnie

Pamigtaj mg milosc
I serce gorgce
Me rece otwarte
I piersi karmigce

To wszystko dla Ciebie
Zostawiam na Swiecie
MGj ugmiech i mitosc

Bo jested mym SZCZESCIEM

Monika Podkowiriska
Warszawa 2007

29 g Ryszka, Cz. Ryszka, Dom na skale..., dz. cyt., s. 167.

3.3. Procesy socjalizacji i wychowania w érodowisku rodzinnym

W trakcie naszego zycia otrzymujemy szereg cennych informacji, ktore
wplywaja na nas, nasze opinie, zachowanie czy stosunek do innych ludzi.
Srodowisko w jakim funkcjonujemy, ludzie z ktérymi przebywamy, roz-
mawiamy, mieszkamy codziennie wywieraja na nas wplyw poprzez to co,
jak i kiedy do has méwig, jak i czy nas stuchajg. J. Turowski pisat , cztowiek
tworzy histori¢ i kulture dzigki temu, Ze jest wyposazony w rozum, Ze ma
nature zdolna do rozwoju, a takze do przekazywania wlasciwosci biopsy-
chicznych w drodze dziedziczenia, oraz dzieki temu, Ze uczestniczy w zyciu
spotecznym. Osobowosé ludzka jest dzietem Stworcy, jest tez rezultatem
samoksztaltowania sie cztowieka oraz oddzialywania na niego naturalnego
srodowiska, w jakim zyje.”240

Zatem na kazdym etapie naszego zycia uczymy si¢, zdobywamy infor-
magje, zmieniamy poglady, stosujemy si¢ do okreslonych, przestrzeganych
w danym srodowisku norm i wartosci. Dziecifistwo to okres, w ktérym na-
stepuje socjalizacja pierwotna. J. Turowski tak pisat o socjalizacji pierwotnej:
,pod wplywem interakcji ze swymi opiekunami, a nastgpnie innymi krega-
mi os6b, dziecko w drodze nasladownictwa, identyfikacji, p6zniej za$
w drodze przyjmowania rél innych ludzi ze swego otoczenia, a przede
wszystkim tzw. znaczacych innych (rodzice, rodzefistwo, nauczyciele) uczy
sie wzoréw zachowan oraz wartoSciowania i oceniania.”?*! Osnby znaczace
to takie, ktére wywieraja wptyw na nasz obraz siebie. Ich opinie o nas sa-
mych s dla nas bardzo wazne. ,Przedstawiciele nauk spofecznych uzywaja
okreslenia osoby znaczace, méwiac o tych, ktérych oceny maja szczeg6lny
wptyw na innych. Informacja pochodzaca od rodzicéw wplywa w istotny
spos6b na obraz siebie od najwczesniejszego okresu zycia.”*2 Oczywiscie na
nasz obraz siebie wplyw maja nie tylko rodzice, ale réwniez inne osoby dla
nas wazne, ktére darzymy szacunkiem. Moze to by¢ takze przyjaciel, na-
uczyciel, brat, czy bliski krewny. Jednakze rodzina jest bardzo waznym
,miejscem”, w ktérym dziecko rozpoczyna swoja droge zycia, poznaje pigk-
no $wiata, rozwija sie i uczy zy¢ w spoleczenstwie. Komunikowanie w ro-
dzinie, relacje rodzinne maja charakter ciagly, co sprawia, Ze staja si¢ one
jednymi z najwazniejszych czynnikéw wplywajacych na ksztattowanie ob-
razu siebie przez mtodych ludzi.

Wracajac jednak do procesu socjalizacji, ktéry ,obejmuje procesy inter-
nalizagji, tj. nabywania czy przyjmowania przez jednostke wartoéci i norm

20 1 Turowski, Socjologia. Male struktury spoleczne, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego, Lublin 1993, s. 7.

1 Tamze, s. 41.

22 B. Adler, L. B. Rosenfeld, R. F. Proctor I, Relacje interpersonalne..., dz. cyt., s. 41,
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